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ITEPS "P. DAGOMARI" - PRATO
Prot. 0006413 del 19/07/2019
(Uscita) SELEZIONE PUBBLICA

PER IL CONFERIMENTO DI INCARICO DI PRESTAZIONE D’OPERA PROFESSIONALE
AD ESPERTO ESTERNO — ATTIVITA’ DI FITNESS-WELNESS E MASSOTERAPIA PER LA
PREVENZIONE E LA SALUTE PER IL PROGETTO “VIVERE LA SCUOLA IN SALUTE”
PER L’A.S. 2019/20

VISTO Decreto 28 agosto 2018, n. 129, avente ad oggetto “Regolamento recante istruzioni
generali sulla gestione amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche, ai sensi
dell'articolo 1, comma 143, della legge 13 luglio 2015, n. 107”;

VISTO il D.P.R. 8 marzo 1999, n. 275 “Regolamento sull’autonomia scolastica”

VISTO il D.Lgs 165/2001;

VISTO il D.Lgs 75/2017,

VISTO il Regolamento d’Istituto;

VERIFICATO che tra il personale scolastico interno non esistono esperti con specifica competenza per

la realizzazione di detti interventi;

PREMESSO che le attivita di cui al presente bando potranno essere attivate in tutto o in parte o non
essere attivate affatto in riferimento anche alle risorse finanziarie disponibili;

CONSIDERATO che il PTOF prevede, per I’a.s. 2019/20, I’attivazione del servizio di cui all’oggetto;
SI RENDE NOTO CHE

e aperta la procedura di selezione per il reperimento di un esperto attivita’ di fitness-welness e massoterapia
per I’a.s. 2019/20
Art. 1 - Oggetto e tipologia incarico:

a) ATTIVITA DI FITNESS: per alunni e soggetti che hanno interesse al rafforzamento e potenziamento
muscolare;

b) ATTIVITA DI WELNESS: per alunni e soggetti che hanno interesse e il bisogno del mantenimento
psico-fisico

c) ATTIVITA’ DI RECUPERO FUNZIONALE: per alunni e soggetti che hanno bisogno di un recupero
funzionale sia a livello muscolare che motorio e per una eventuale fase di pre e post ospedalizzazione e
di post fisioterapia per eventuali interventi muscolari o ortopedici;

d) ATTIVITA’ DI MASSOTERAPIA: per alunni e soggetti che hanno l’interesse o il bisogno di
trattamenti massoterapici.

E’ inoltre richiesto il coordinamento didattico scientifico per le seguenti azioni:
a) Sostegno didattico alle ore curricolari di Scienze Motorie;
c¢) Coordinamento compilazione di test motori a confronto con i test delle ore curricolari di Scienze Motorie
d) Sportello di consulenza didattica;
e) Creazione di materiali didattici
f) Raccolta materiali didattici
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Art. 2 - Soggetti ammessi , requisiti e criteri scelta del miglior offerente

Possono presentare domanda tutti i cittadini italiani o equiparati, in possesso dei requisiti necessari a prestare la
loro opera presso Pubbliche Amministrazioni, nonché in possesso dei requisiti richiesti e di specifica esperienza e
formazione.

Tutti i requisiti possono essere autocertificati e saranno verificati in base alla normativa vigente.

Le candidature saranno valutate da una Commissione, nominata dal Dirigente Scolastico, che valutera i curricula
sulla base dei seguenti parametri:

TITOLI FORMATIVI
a) laurea triennale in scienze motorie sport e salute (punti 3);
b) laurea magistrale in scienze motorie per la prevenzione e la salute (punti 5) ;
c) diploma massoterapia Riconosciuto Ministero della Salute come “ARTI AUSILIARIE DELLE
PROFESSIONI SANITARIE” - R.D.31.05.1928, n. 1334, art. 1 (punti 7);
d) Corso bls-d (punti 5);
e) Corso taping neuromuscolare (punti 5).
(in caso di possesso di laurea magistrale non verra valutata la laurea triennale).

TITOLI DI SERVIZIO
a) esperienze pregresse per le attivita richieste: 2 punti per ogni anno scolastico o anno solare (max punti 10);
b) esperienza di insegnamento in corsi di scienze motorie sport e salute: 2 punti per ogni corso (max punti 10);
A parita di punteggio sara data precedenza al candidato piu giovane.

Le attivita svolte saranno certificate da apposito registro fornito dall’Istituzione scolastica.
Il compenso massimo che I’Istituzione scolastica potra riconoscere ¢ pari a € 5.000,00 al netto dell’'IVA o
comungue degli oneri a carico della amministrazione per il periodo settembre 2019 giugno 2020.

Art. 3 - Documentazione
Per la presentazione della domanda occorre:
1. domanda, in carta libera, in cui sia specificata la propria candidatura;
2. curriculum vitae, esclusivamente in formato Europeo, con chiara specifica dei servizi svolti in relazione
alle attivita richieste;
3. Allegato A,
4. Documento di riconoscimento in corso di validita.

Art. 4 - Presentazione della domanda

La domanda, completa degli allegati previsti, dovra pervenire presso la sede di questa istituzione scolastica, in
Prato, via Di Reggiana, 86 entro e non oltre le ore 12.00 del 27 agosto 2019, pena 1’esclusione e potra essere
consegnata:

1. a mano presso ’ufficio protocollo dell’istituto, in via Di Reggiana, 86 — 59100 Prato (PO) negli orari di
ricevimento al pubblico, indicando sulla busta: “Domanda di partecipazione selezione pubblica per i
conferimento di incarico di prestazione d’opera professionale ad esperto esterno — attivita’ di fitness-
welness e massoterapia per la prevenzione e la salute per il progetto “vivere la scuola in salute” per
la.s. 2019/207,

2. raccomandata A/R, all’indirizzo di via Di Reggiana, 86 — 59100 Prato (P O) indicando sulla busta
“Domanda di partecipazione selezione pubblica per il conferimento di incarico di prestazione
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d’opera professionale ad esperto esterno — attivita’ di fitness-welness e massoterapia per la
prevenzione e la salute per il progetto “vivere la scuola in salute” per I’a.s. 2019/20” - (non fa fede
il timbro postale);

3. tramite PEC potd01000r@pec.istruzione.it - L’oggetto della PEC dovra essere “Domanda di
partecipazione selezione pubblica per il conferimento di incarico di prestazione d’opera professionale
ad esperto esterno — attivita’ di fitness-welness e massoterapia per la prevenzione e la salute per il
progetto “vivere la scuola in salute” per I’a.s. 2019/20””

Se la domanda sara inviata tramite PEC, il file allegato dovra essere firmato digitalmente e in formato compresso e
I'apertura del file dovra essere soggetta a inserimento di password scelta dal candidato. La password dovra essere
comunicata all'lstituto dalle ore 9,00 alle ore 10,00 del 03/09/2019 tramite PEC spedita all'indirizzo
potd01000r@pec.istruzione.it - L’oggetto della PEC dovra essere “PASSWORD Domanda di partecipazione
selezione pubblica per il conferimento di incarico di prestazione d’opera professionale ad esperto esterno —
attivita’ di fitness-welness e massoterapia per la prevenzione e la salute per il progetto “vivere la scuola in
salute” per ’a.s. 2019/20””

Se la password non perverra per qualunque motivo, non dipendente da problematiche di connessione Internet della
stazione appaltante, nei tempi stabiliti I’offerta non sara valutata.

Le domande inviate per PEC in difformita da quanto previsto non saranno prese in considerazione. Si ribadisce di
indicare correttamente 1’oggetto in modo da poter ricercare facilmente e senza possibilita di errore, le PEC
pervenute.

Le domande pervenute oltre il termine indicato non saranno prese in considerazione.

Art. 5 - Ammissibilita e valutazione

Le domande sono ritenute ammissibili ed approvabili se:
a. pervenute entro la data di scadenza indicata dal bando;
b. presentate da soggetto ammissibile;
c. complete della documentazione richiesta.

Art. 6 - Assegnazione incarico
Il candidato prescelto sara contattati per concordare i tempi e le modalita di collaborazione.

Art. 7 - Privacy

Ai sensi dell’art. 13 del D.Lgs. n. 196/2003 “Codice in materia di protezione di dati personali” si informano i
concorrenti che i dati personali loro pertinenti sono utilizzati dall’Istituto esclusivamente per lo svolgimento della
presente procedura e per la gestione del rapporto di collaborazione che dovesse instaurarsi in esito alla stessa. |
candidati godono dei diritti di cui al D.Lgs n. 196/2003.

Art. 8 - Responsabilita del procedimento

Il presente avviso di gara é reperibile sul sito web della scuola http://www.itesdagomari.it/.

Ai sensi della L. 241/90, art.4-5, il responsabile del procedimento & il Dirigente scolastico, Maria Gabriella Fabbri,
reperibile al numero telefonico della segreteria di istituto 0574639705.

Il Dirigente scolastico
Maria Gabriella Fabbri

1 documento ¢ firmato digitalmente
ai sensi del D.Lgs. 82/2005 s.m.i. e norme collegate
e sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa.

Firmato digitalmente da
FABBRI MARIA FABBRI MARIA GABRIELLA

Data: 2019.07.19 12:55:55
GABRIELLA D=2
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